\\\\ I ////
N
Malawi
Freunde
Rottenburg e.V.

NEWSLETTER

Marz 2022

KONTAKT
www.malawi-freunde-rottenburg.de
www.facebook.com/MalawiFreundeRottenburg
holger.keppel@web.de

HELFEN SIE MIT, MACHEN SIE MIT
Spendenkonto: DE47 6039 13100373 041004
Spendenkonto: DE69 641500200002 4969 42

Takulandirani, muli braniji,
Liebe Malawi Freunde,

bei all dem unnétigen Elend in dieser unserer Welt, jetzt auch noch der
verbrecherische Putin-Krieg in der Ukraine, gehen die Sorgen und Néte
in den kleinen und &rmsten Lander dieser Welt véllig unter.

Innerhalb kurzer Zeit wurde Malawi in den letzten Monaten gleich
zweimal von einem Zyklon heimgesucht mit firchterlichen
Uberschwemmungen.

In der Folge haben viele zehntausend Menschen all ihr Hab und Gut
verloren, die Infrastruktur, Briicken und StralRen und die Ernten wurden
zerstért und jetzt gibt es auch nach Jahren wieder einen Polio-Fall in
der Hauptstadt ! Darliber findet man hier bei uns keine Nachrichten !

In vielen Landern des globalen Siidens ist das Sterben viel stéarker ein
Teil des Alltags - als wir es uns hier vorstellen kdnnen - u.a. auch weil
es an Gesundheitseinrichtungen fehlt, in denen die Menschen -
insbesondere Kinder - behandelt und gepflegt werden kénnen.

Deshalb freue ich mich auf3erordentlich, dass wir durch lhre Spenden
gerade die zweite Village Clinic fertigstellen konnten und in Kiirze mit
dem Bau der dritten Dorfambulanz ( Village Clinic ) fur Kinder unter finf
Jahren beginnen kénnen, die Nachfrage von rund 3500 Frauen und
Kindern in unserer ersten Village Clinic / Dorfambulanz bestétigt deren
Notwendigkeit.

Dies war und ist nur durch IHRE UNTERSTUTZUNG méglich
geworden, dafiir ganz herzlichen DANK.

Bitte bleiben Sie uns treu und unterstiitzen Sie unsere Projekte
weiterhin, insbesondere auch zur Verbesserung der Erwerbssituation
im landwirtschaftlichen Bereich. Sie durfen versichert sein, dass lhre
Spenden 1 : 1 in die Projekte gehen, auch wenn wir keine
"Spendensiegel" haben, unsere Verwaltungsaufwendungen sind
minimalistisch und werden Uber die Mitgliedsbeitrage finanziert, in der
Summe lagen diese 2021 unter 1% unserer Ausgaben !

Mit besten Griilen und einer herzlichen Einladung zu unserer nachsten
Mitgliederversammlung am 2.4. 2022, um 16.00 Uhr - wie immer -
bei den Stadtwerken Rottenburg.

zikomo ndapita

lhr

Dr. Holger Keppel
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Stadtwerke Konstanz GmbH
Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Presseinformation der Stadtwerke Konstanz

Verein Malawi Freunde Rottenburg e.V. gewinnt den mit 5.000 Euro
dotierten Enspire Award

Konstanz. Der Verein Malawi Freunde Rottenburg e.V. gewinnt den mit
5.000 Euro dotierten Enspire Award. Mit dem Preisgeld wird in der
Gemeinde Chilumba im District Karonga in Malawi, Afrika, eine
Solaranlage installiert, um eine neue Dorfambulanz fortlaufend sicher
mit Strom zu versorgen. ,Das Projekt etabliert erneuerbare Energien
zur sicheren Stromversorgung gemeinsam mit der Bevolkerung vor Ort.
Das entspricht genau dem Grundgedanken des Awards®, so Gordon
Appel von den Stadtwerken Konstanz. Dr. Holger Keppel, der
ehemalige Baubirgermeister der Stadt Rottenburg und
Vereinsvorsitzende: ,Wir freuen uns sehr (ber die Auszeichnung und
dass unser Projekt ausgewahlt wurde.”

Enspire Energie, die bundesweite Okostrom-Marke der Stadtwerke
Konstanz, ist mit dem Griiner Strom-Label zertifiziert. Im Rahmen der
Zertifizierung wird nun das Gewinner-Projekt geférdert. Der Enspire
Award wurde zum sechsten Mal vergeben.

Das Gewinnerprojekt

Strom ist in Malawi sehr teuer und knapp. Daher engagiert sich der
Verein Malawi Freunde Rottenburg e.V. fiir die Stromversorgung. Im
Rahmen des Projekts wird in Chilumba im Norden von Malawi eine
Dorfambulanz (village clinic) mit einer Solaranlage ausgestattet. Diese
soll bis Mitte 2022 installiert werden. Diese kleinen Dorfambulanzen
sind der Grundpfeiler der medizinischen Versorgung insbesondere im
landlichen Raum von Malawi. Jede Gemeinde muss eine solche
Ambulanz zur Verfiigung stellen, hat aber in der Regel keine Mittel
daflir und so findet die Behandlung von Kindern im Freien statt oder
der vom Staat bezahlte Gesundheitshelfer kommt erst gar nicht vor Ort.
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Ein kleines Projekt mit grofder Wirkung

Im Auftrag und finanziert durch Spenden ( 2500 € ) unseres Vereins
und in Kooperation mit OneDollarGlasses hat Good Vision Glasses aus
Lilongwe zwischem dem 25.1. und 5.2.2022 ein Augenscreening in

unserer Village Clinic in Chilumba/ Mponela sowie in 11 Schulen,
u.a. auch an der Tawuka Schule, durchgefihrt.

Bei 61 Personen wurde eine ,Fehlsichtigkeit” entdeckt, 45 hatten einen

Grauen Star im Fruhstadium, 14 Personen hatten Photophobie.
11 Personen wurden wegen drohender Erblindung zur Behandlung ins

Krankenhaus Uberwiesen.
In einigen Schulen verlieRen die Schiler das ,Augencamp® vorzeitig,

weil sie Angst hatten, eine Injektion zu erhalten.

Aufgrund eines heftigen Unwetters musste die Aktion abgebrochen
werden und die restlichen registrierten Patienten sollen im Juni/Juli
untersucht werden, dies zusammen mit einem Monitoring und einer
Evaluation.

Insgesamt umfasst das Augenscreening rund 6400 Personen in
Chilumba. Verteilt wurden 460 Brillen, darunter 151 fiir Schiler und 85
fur Lehrer, die Brillen fiir die Schiller hat ONEDOLLARGLASSES
kostenfrei abgegeben, die Brillen fiir Erwachsene ( 6,50 € ) hat unser
Verein finanziert.

Danke nochmals an alle Spender!
Yewo Chomene!
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Lehrerdoppelhaus

... und der Schulranzen fiir die Form 1

Tawuka Projekte 2019 — 2022

Im Newsletter vom Dezember 2021 wurden alle rund 40 Tawuka -
Projekte seit 2014 dargestellt.
Die grofiten Projekte seit 2019 waren :

- Kinderspielplatz bei der Grundschule /Kindergarten
( Kosten rd. 20.000 € realisiert von KuKuK Kultur e.V. mit einem
Vereinszuschuss und geférdert durch EIN HERZ FUR KINDER,
Bild-hilft e.V. )

- Bau von zwei Lehrerdoppelhdusern

( Kosten rd. 30.000 €, Gberwiegend finanziert durch zwei Stiftungen)
- Erweiterungsbau fur das Madchen-Internat

(Kosten rd. 10.000 €, finanziert mit 5000 € von der Uli Schwarz
Stiftung)

Alle drei Bauprojekte sind zwischenzeitlich realisiert.

Die Coronazeit hat an der Tawuka Schule in den letzten zwei Jahren
einiges ,durcheinandergewirbelt* und die Kommunikation war sehr
schwierig, erschwerend kam das Fehlen der Weltwarts-Freiwilligen
hinzu. Insofern war der Besuch vor Ort im Oktober 2021 sehr wichtig.

Im letzten halben Jahr wurden vorwiegend kleinere Projekte unterstitzt:
- Fahrradspende ( 15)

- Schulranzenspende ( 20 )

- Ubernahme der JCE und MSCE Priifungsgebiihren

- Finanzierung WLAN / Internet

- Spiel- und Lernmaterialien fiir die Grundschule und den Kindergarten.
Gesamtumfang rd. 5000 € aus Spendengeldern.

Fur zwei anstehende Projekte - Sportplatzbau und Bau eine Schulhalle-
stehen noch die erforderlichen Antrdge und Kostenermittlungen aus.

Derzeit bestehen 70 Schilerpatenschaften, im weiteren Berufsaus-
bildungsprogramm befinden sich derzeit vier Studenten, drei stehen in
der Warteschleife.



\\\\ 1l ////
N
Malawi
Freunde
Rottenburg e.V.

NEWSLETTER

Marz 2022

Chilumba Projekte 2019 — 2022

Wie werden unsere Projekte entwickelt ?

Sofern nicht meinerseits ein Projekt initiiert wird, wie z.B. das Energie -
Patenschaftsprojekt, Ziegenprojekt, Corona -Hilfe, Brillenprojekt etc.,
die ich bei anderen Organisationen entdeckt hatte, kommen die Ideen
und Winsche direkt aus Chilumba.

Bei den jahrlichen Workshops mit den sechs Chiefs und einem
Dutzend Village Head Leaders und unseren beiden NGOs werden
Projektideen vorgetragen, bewertet und Prioritaten gebildet.

Ein erster solcher Workshop zum Thema : Klima und Umwelt fand
2017 — mit finanzieller Unterstitzung der Stadt Rottenburg —in
Chilumba statt. Hier ging es damals vorrangig um die sog. WASH-Ziele
( Water, Sanitation, Hygiene ), ein Teil der 17 UN- Nachhaltigkeitsziele
(siehe hierzu auch den Newsletter 8/2021).

Als Ergebnis standen damals an erster Stelle die ECO SAN Toiletten,
sauberes Wasser ( Brunnen), gefolgt von energiesparenden Mbaula
Kochéfen und danach Agrarhilfe und Kredite.

Auf dieser Grundlage wurden bisher 15 private Toiletten sowie sechs
Brunnen realisiert, u.a. auch eine Toilettenanlage mit Waschraum fur
Mé&dchen an der Tawuka Schule.

Geplant sind in 2022 drei weitere Tiefbrunnen sowie eine
Toilettenanlage fir Fischer am See.

Schwerpunkte der Themen in den nachfolgenden Workshops 2018 und
2019 waren neben landwirtschaftlichen Projekten und Frauenférderung
(‘u.a. Nahclub ) dann vor allem der Bau von Village Clinics ( kleine
Dorfambulanzen) zur Erstbehandlung von Kindern unter 5 Jahren,
auch ,Under 5 Clinic* genannt, hierzu stellt der Staat eine
Gesundheitshelferin (HSA ) zur Verfigung.

Bei allen Workshops, die ich seit 2012 in mehreren Stadten in Malawi
im Auftrag der SES-Bonn durchgefihrt hatte, stand Gibrigens ein
.Hospital ( Village Clinic ) an oberster Stelle der Wunschliste, dies
insbesondere von Frauen.
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Sample of a rice Mill which produces high quality rice, rice bran.
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Reismuhle

DreiPatenschilerinnen mit
derSchulsekretarin Edass

Die Mponela Village Clinic ( Nr. 1) ist seit einem Jahr in Betrieb und
wird stark nachgefragt, der Bau der Tukutu Village Clinc ( Nr.2) ist
fertig, der Betrieb wird in Kirze aufgenommen.

Der Bau der Mpukuto Village Clinic ( Nr.3 ) wird in diesem Monat
begonnen.

Erfolgreich gestartet sind in den letzten beiden Jahren auch die beiden
landwirtschaftlichen Projekte, u.a. mit Mais- und Reisanbau, zudem
wurde bereits mit dem Bau einer Maismuhle begonnen, die Reismihle
soll ebenfalls noch in diesem Jahr gestartet werden.

Zur Umsetzung dieser Chilumba Projekte stehen uns hier zwei
erfahrene NGOs (staatlich registrierte Nichtregierungsorganisationen)
zur Verfugung.

Von diesen wird ein Projektvorschlag und Umsetzungsplan sowie eine
Kostenkalkulation erarbeitet. Sofern mit uns dann Einigkeit erzielt
worden ist, wird eine Projektvereinbarung abgeschlossen, ein sog.
MoU ( Memorandum of Understanding ).

Parallel hierzu erfolgt bereits eine evt. Férderantragsstellung bzw. die
private Spendenaquise und dann kann es losgehen :-)
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Post von unserer Gesundheitshelferin Anganile Mwanyengo

Mponela-URAC village clinic

1/8/2022

Anganile
Mponela-URAC village clinic

Chilumba, Karonga

Malawi Freunde Rotternburg
Dear Dr, Holger,

I'd like to thank you, most sincerely for all the help you gave us. As part of a health
team, | play a part in complementing the government’s effort in provision of quality
health services, but without drugs nothing can happen. Hence |, on behalf of Karonga
District Health Office and Chilumba community appreciate for the support of essential
drugs which tremendously, managed to serve lives of many children. | also wish to
express a word of appreciation to you, Dr. for giving us the motorcycle which is now
making life easy.

Impact

Around 3200 clients with different health conditions who visited the clinic have so far
accessed medical help repeatedly at this village clinic. Children who fell ill of malaria;
flu and cough, dysentery, diarrhea, minor injuries, eye problems, skin lashes, etc.
were cured at different episodes. The availability of drugs at our clinic has caused an
enormous demand for health care at our clinic because parents and guardians who
bring their children are assured of the availability of drugs. Many public health
facilities are now persistently experiencing shortage of drugs or no drugs at all,
brought about drug shortage at our clinic.

Once again, | appreciate for the support you render to our clinic both technically and
materially. | thank you in advance for responding to our request favorably.

Kind regards,

Anganile

|7
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Unser Nahclub kann jetzt
mit Solarstrom auch noch
nach 18.00 Uhr arbeiten.

. & B

Neben dem Schneidern von
60 Schuluniformen fir die
Tawuka Madchen

Habe ich den Frauen auch sehr
schéne Taschen abgekauft

Diese kénnen flr 5,- € plus
als Spenden bei unserer
Mitgliederversammlung

erworben werden.

... und wie immer das WICHTIGSTE am Schluss.

Wir benétigen weiterhin IHRE UNTERSTUTZUNG zur Fortfilhrung der
laufenden Projekte:

An der Tawuka Schule fiir die weitere Ausstattung des Madchen-
Internates, zur Finanzierung einer Schulhalle in 2023 sowie den
Bau eines Sportplatzes.

Und fiir die umliegenden Gemeinden von Chilumba:
Bewdasserungsprojekt, Mais- und Reismiihle, Nahclub, alles Projekte
unter der Zielsetzung: HILFE ZUR SELBSTHILFE.

Projekte, die - neben der Bildungsférderung - dazu dienen, die
Lebenssituation der Menschen dort zu verbessern und um ein kleines
Einkommen generieren zu kénnen, dazu gehért auch das
landwirtschaftliche Frauenprogramm.

Und vergessen Sie nicht:
lhre Spenden gehen 1 : 1 in die Projekte.

Vielen lieben Dank,
Yewo chomene, Zikomo kwambiri

Dr. Holger Keppel

Vielen Dank auch an unser Mitglied Giovanni Fiore fiir die graphisch-
technische Umsetzung unseres Newsletters.
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